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今天作为北马志愿者见证了跑者们的完赛过程，选手

们对于马拉松完赛的渴望、选手间相互协助、不同年龄间选

手的参与、志愿者们的加油助威、组委会保障团队的精心服

务、武警战士的辛苦执勤均给自己留下了深刻印象，或许这

也是马拉松赛事的魅力吧！突破自己，挑战极限、与跑者行

也是人生的一种美。加油！

——北马志愿者2017级MBA国际班沙七领队唐雪松

通过今天的活动看到大家的朝气和活力，而且不客气的

说我们贸大不管是参赛的还是我们做后勤的都组织的很好。

我相信我们的参赛选手在36公里这个距离上面看到亲人一定

是他们这次参赛中非常重要的记忆。

——北马志愿者 2017级EMBA 沈家泉

无论在哪，做些什么，单纯的坚持总是很美丽。即使不

是为了名次，跑步和跑步相关的事也都是快乐的事。愿你我

同行，同行的人越来越多！生活很好，你们很美！

——北马志愿者 2015级MBA 徐鹏宇

后记

每一位选手，都是无畏的勇士，每一步艰难的迈进，

都是超越的开始；

每一声呐喊，都是力量的召唤，每一抹微笑，都是信

念的传递。

人生没有白跑的路，每一步，都算数。

2017北马，圆满收官！ 2018北马，再次启程！

关于北马，贸大人的每分努力，每滴汗水，每个特殊

时刻，我们都一起铭记！

——向贸大北马英雄们致敬！

来源_沙七备战队员廖璐    

图片_根据志愿者和选手分享的照片整理
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亚沙招贤，2018腾格里不见不散！
令人期待的第七届亚太地区商学院沙漠挑战赛（“沙七”）将于2018年4月28日-5月1日在内蒙古腾格里沙漠

举行。目前，贸大沙七战队正在持续招募、组建中，形成以“亚沙俱乐部会员”、“备战队”、“预备队”为梯队

的队员储备、训练组织的管理机制。秉承“贸大亚沙战队”一贯弘扬的“传承理念”，贸大沙七团队将站在更高的

起点，向着更高的目标出发。

一、招募条件

你在寻觅优秀的团队，我们也在寻觅优秀的你。

1. 招募资格：

对外经济贸易大学国际商学院作为参赛院校，沙七代表队由A

队、B队和C队组成。

（1）A队，招募资格：MBA和EMBA的在读、校友或2018级预录

取，往届A队队员（或正赛队员）不能再次作为A队队员。

（2）B队，招募资格：所有商学院在校学生、校友、老师、赞助

商和2018级预录取学生。

（3）C队，招募资格：商学院学生、老师、赞助商及亲友。记者

属于C队。

2. 素质要求：

（1）热爱运动，活泼开朗，团队意识强，积极参与到各项活

动、拓展、团建、训练中。

（2）有健身 习惯、爱好。有一定的身体素质，有一定健身基础

（器械、瑜伽、跑步、越野、运动操等，其中，有跑步、越野爱好或

经验者最佳）优先考虑。

（3）年龄45周岁以内，男女不限。

3. 选拔流程：

“国际商学院”和“贸大沙七组委会”统一协调、统一管理。梯

队式队员选拔。

4. 选拔标准：

“态度”和“能力”。其中，“态度”（团队活跃度、团队配合

度、个人积极性等）是优先考虑项；“能力”（身体素质、比赛经验

等）是另一核心考虑项。具体考核指标为单次最大跑量、累计跑量、

参加集体训练次数、阶段性考核达标等。

所以，我们需要的先是一个团队者，其次才是一个能力者。我们

会提供系统、专业、有针对性的训练计划和内容，帮助参与者提高自

身身体素质和跑步、参赛技能与机能。如果你喜欢、如果你够积极，

你就是我们想要的，剩下的交给我们。我们会从报名者中筛选出优秀

者进入“预备队”，届时2018年参赛的代表队员将从且仅从预备队员

中选出。

二、走近亚沙

“亚沙赛”，全称：亚太地区商学院沙漠挑战赛，是在亚太地区

顶级商学院MBA群体中展开的一项竞技体验式文化赛事。各校参赛的

MBA学员负重徒步穿越70公里长度的沙漠赛道，亲身体验和践行“环

保、协作、坚持、责任”的赛事理念。

赛事举办地位于内蒙古阿拉善盟腾格里沙漠，大话西游等影视作

品的拍摄地、国内外重大越野赛事举办地。

首届赛事由北京大学MBA联合会、清华大学MBA同学会等共同发

起，迄今已成功举办六届。目前，该赛事成为中国商学院参与人数最

多、影响最大的品质活动，是MBA群体第一品牌赛事。

亚沙招贤



三、贸大亚沙战队

贸大亚沙战队，“传承、拼搏、笃行、亲情、卓越、共济”的精英之师。作为“亚沙赛”的发起院校之一，对外经济贸易大

学是国家教育部直属的一所多学科全国性重点大学，是首批进入国家高等教育”211工程”重点建设的高校。对外经济贸易大学国

际商学院先后顺利通过EQUIS国际认证、AACSB国际认证、中国高质量MBA教育认证、AMBA国际认证，成为了中国大陆地区第

4所同时囊括国内、国外针对商学教育和MBA教育最权威认证评估的领先商学院。同时，彪炳的历史战绩彰显着这个团队的进取

精神和精英式的传承理念。

有比赛、有活动、有团建、有朋友。在比赛之外，丰富的训练活动、团建活动等极大的激发团队成员的热情和彼此之间亲如

家人的感情。

2018年5月，腾格里，我们期待同行的你！

四、联系人

沙七队长：唐雪松/刘海东（马克）

供稿_贸大沙七组委会  

图片_亚沙组委会、贸大沙七战队
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对外经济贸易大学历届亚沙成绩

年度 参赛院校数量 团队名次 个人成绩 沙鸥奖 其他奖项

第一届（2012年） 17 6 男子个人冠军 未设该奖项 未设该奖项

第二届（2013年） 30 15 女子第九，男子第十 未设该奖项 未设该奖项

第三届（2014年） 36 19 / / / 

第四届（2015年） 50 6 女子第四及第十名 / 最佳传播奖

第五届（2016年） 71 3 女子第九名 沙鸥奖 最佳组织奖

第六届（2017年） 81 10 / 沙鸥奖 环保卫士奖



对外经济贸易大学国际商学院MBA中心

地址：北京市朝阳区惠新东街10号对外经济贸易大学宁远楼816室

电话：010-64494150/4376

邮箱：mba@uibe.edu.cn

网址：http://mba.uibe.edu.cn/

官方微信：对外经贸大学MBA 


